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"~ Weihnachten & Silvester in Marienbad
Busreise vom 20.12.2023 bis 03.01.2024

~__trockenes Gasbad
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Beratung und Buchung:

MARKISCHES MEDIENHAUS Telefon (0335) 55 30-413 und -414,
Leserreisen Montag bis Freitag von 08:00 bis 15:30 Uhr

Paul-Feldner-StraBe 13, 15230 Frankfurt (Oder) E-Mail: leserreisen@moz.de




- f: 5
, : - Keine Stornokosten bis
Kolennade Elet"Fe-rﬁlnan&;ue]le © CUPVITAL -~ b - : - o 30 Tage vor REiSEbeginn!
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Wenn zu Hause die weihnachtliche Hektik um sich greift, kénnen
Sie in Marienbad eine geruhsame Zeit verbringen und etwas fiir Leistu ngen 15 Tage

sich und lhre Gesundheit tun. In Marienbad entspringen iiber Weihnachten und Silvester
40 Heilquellen. Die Mineralquellen sind reich an Kohlens3ure und .

Mineralsalzen und werden sowohl zur Trinkkur als auch fiir Inha- VOIFI 20_‘_12'2_023 bis 03.01.2024
lationen und zur Aufbereitung von Badern genutzt. 2021 wurde " Hm-/_Ruckre[se Lol e Fernrgisebus, merirgi
Marienbad zum UNESCO-Welterbe ernannt und gehirt seither ZE{SF'EQSMEHE": Frankfurt (Oder), Firstenwalde und
zusammen mit elf anderen europdischen Kurorten zu den Konigs Wu_s ter'hausen » ]

LGREAT SPA TOWNS of Europe”. Erst kiirzlich erhielt Marienbad W Hrtarsenvioe I atel (ach Vesfud bk

zudem die Auszeichnung als ,Staatlich anerkannter Luftkurort” = ?45be_rnahch;ungen in einem Hotel threr Wahi

von der tschechischen Regierung. Romantische Lichterspiele - ;r;x :rri;ir;t;ck

schmiicken die prachtigen Bauten der Stadt und sorgen fiir Weih-

nachtsstimmung. Fiir lhre Entspannung und Gesundheit sorgt das 'l f\bendprssen : - :

CUP VITAL-Weihnachts-Kurpaket mit individuellen Anwendungen. e s 3 S T ) G R

Profitieren Sie von den CUP VITAL-Vorteilen! i Bamenrpler alapensien
= Weihnachtskonzert

CUP VITAL-Vorteile in Marienbad: H Silvesterfeier mit Mitternachtsimbiss

. | . —_ m Hotel-Bonus fiir CUP VITAL-G&ste z. B. taglicher
BegriiBung durt_:h dellltschs?rachlge CUP VITAL-Reiseleitung Mittagssnack und weitere Anwendungen in einigen

» Deutschsprachige Fiihrung im Kurviertel (je nach Witterung) Hotels inklusive (siehe Hotelbeschreibungen)

* CUP VITAL-Infomappe an der Rezeption m Arztliches Empfangsgesprich

* Notbereitschaft und medizinische Betreuung = 20 Kuranwendungen nach rztlicher Vorgabe

® Keine Stornokosten bis 30 Tage vor Reisebeginn @

* Taglich kostenlose Nutzung aller Marienbader Stadtbusse o . s
= CUP VITAL-Vorteile in Marienbad (siehe links)

« Sprechstunden in den Hotels

« Rabatt auf den Eintritt ins stidtische Museum und in den Die Kurtaxe (ca. 50 CZK = ca. 2,10 € p. P./Tag) ist vor Ort zu zahlen. (08/2023)
Miniaturlandschaftspark Boheminium
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= Stadtplan von Marienbad
=
2 @
Erlauterungen & Informationen E |2 | -
™ Kuranwendungen: Alle Anwendungen, die im Leistungspaket inkludiert sind, erfolgen auf Empfehlung N N @ = L =
des Hotelarztes nach einem Empfangsgesprich. So sind die Anwendungen individuell auf jeden Gast abge- = | = |£ E E=| @
stimmt. Zu den Anwendungen in den Leistungspaketen gehoren z.B. trockenes Gasbad, Perlbad, klassische ] 2 |2 = F=|=
Massage, Inhalation, Gasinjektion und Elektrobehandiung. Dariiber hinaus steht es lhnen natiirlich frei, ‘g’ T | = Lo I & b
weitere Behandlungen in Ihrem Hotel ganz nach Ihren Wiinschen und Bediirfnissen hinzu zu buchen, da ] S |25 =38 E E| 5
nicht alle Kuranwendungen, die von unseren Vertragshotels angeboten werden, in unserem Leistungspaket ] T |sElzgl87|2
X i £ £ EE|O (i
enthalten sind (wie z.B. Gero-Aslan-Kur, Darmspiilung etc.). £ £ EN| m z‘ == =
: & | 5 |SS|las|&as(&el 8| =
@ Keine Stornokosten bis 30 Tage vor Reisebeginn: Gilt fir die von CUP VITAL veranstaltete Kurreise S G 4 3 = 2 i 2 s 2| = =
aus diesem Prospekt. Wir empfehlen Ihnen dennoch den Abschluss einer Reiseriicktrittskostenversicherung, = = |E5|Fa&|lF8 FE| & E.
< [ o W 3|2 3| @ = =3
o o o . o|Twvn|TZTd|XZa i o
Veranstalter: CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen.
Preis€p.Pi 1418 | 1354 | 1578 | 2138 | 2188 | 1498 | 1914
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen. Bei zu geringer Teilnehmerzahl behalten wir uns vor, die Reise mit reis € g Dz 1388 o8

weiteren Buszustiegen zu kombinieren oder bis maximal zwei Wochen vor Reisebeginn zu stomieren. Die EZ—Zuschlag €p.P 140 140 308 | 350
Allgemeinen Reisebedingungen kénnen Sie jederzeit unter www.cup.de einsehen.

Beratung und Buchung:

MARKISCHES MEDIENHAUS Telefon (0335) 55 30-413 und -414,
Leserreisen Montag bis Freitag von 08:00 bis 15:30 Uhr

Paul-Feldner-Strafie 13, 15230 Frankfurt (Oder) E-Mail: leserreisen@moz.de




OLYMPIA ****

= Eines der am besten bewerteten Hotels
= Verwendung der Naturheilmittel im Hotel

HOTELS IN MARIENBAD

Das Spa & Wellness Hotel Olympia wurde im ,klassischen
Marienbader Stil" erbaut und liegt im oberen Abschnitt der
Kurzone, in der N&he des Waldes am Rand der Zentralpark-
anlage mit der Hauptpromenade (leichte Steigung). Es ist
ca. 300 Meter von der Kolonnade und der Singenden Fonténe
entfernt. Das moderne Balneo-Zentrum bietet eine komplette
und kompetente medizinische Pflege. Natiirliche heilende
Ressourcen: in der Balneotherapie verwendet das Hotel ein
zertifiziertes schwefel-eisenhaltiges Moor (einzigartige
Anwendungen: kleine und groBe Naturmoorpackungen) und
die zertifizierte Wald-Quelle (einzigartige Anwendungen:
Inhalation und Inhalationstherapie FASET).

AUSSTATTUNG

Lift, Restaurant, Café, Lobby/Bar, Internet und WLAN in

der Lobby fiir Hotelg@ste gratis, Balneo-Zentrum auf einer
Gesamtflache von 700 m?, freie Nutzung des Saunabereichs
(finnische Sauna und klassische Dampfsauna), Schwimm-
bad (ca. 9 x 5 m) mit Gegenstromanlage und Whirlliegen fiir
Hotelgdste kostenlos, Beauty-Center, Elektrofahrrad-Verleih
(gegen Gebiihr)

700 M2 MODERNSTES BALNEQ-ZENTRUM:

Im Balneo-Zentrum werden die verschiedensten Heilanwen-
dungen und spezielle Wellness- und Beauty-Anwendungen
unter Verwendung modernster Heilmethoden angehoten, die
auf die Verbesserung der kdrperlichen Kondition und auf
eine konsequente Regeneration des ganzen Kérpers zuge-
schnitten sind.

UNTERKUNFT - 97 ZIMMER

Standard (ca. 25 m?), Dusche, WC, Fohn, Bademantel gratis
zur Verfiigung, SAT-TV, Minibar, Telefon, WLAN gratis, Safe,
Sitzecke, behindertengerechtes Zimmer auf Anfrage, Einzel-
zimmer sind Doppelzimmer zur Alleinbenutzung

VERPFLEGUNG
Friihstiick und Abendessen in Buffetform

Kuranwendungen (laut Hotelarzt)

- Gasinjektion

- Hydroxeur

- individuelle Physiotherapie

- Inhalaticn

~ Interferenzstrom

- Kneippsches FuBbad

- Kohlens&urebad

- Kontrollgesprach

- Kréuterbad

- Lavatherm

- Lymphdrainage, apparativ

- Magnetotherapie

- Massagen (2 pro Woche) -
Reflexzonen oder Teilkorper
(klassisch)

- Paraffinwickel fiir Hande

- Perlbad

- Schwefelbad

- Torfbad

- Torfpackung

- trockenes Gasbad (Teilkdrper)

- Wassergymnastik

- Ultraschall

— Whirlpool-Vollbad

Zusatzlich vor Ort buchbar, z.B.:
diverse Massagen (Anti-Stress
Massage, Thai-Olmassage), Gero-
Aslan-Kur/Gerovital (verjiingende
Injektionskur) u.v.m.

Hotel-Bonus fiir CUP VITAL-G3ste

= 1 x &rztliches Kontrollgesprach
nach Vereinbarung

= Abschlussbericht mit Bestati-
gung fiir die Krankenkasse

= Internet (WLAN) im ganzen
Hotel gratis

Gala Hotel Excelsior

EXCELSIOR ****

= Neu: rekonstrurierte Balneoabteilung

Das erstklassige Hotel Excelsior Marienbad tragt schon

seit mehr als 150 Jahren zur Tradition dieses erlesenen
Platzes mitten im Herzen Europas bei. Es bietet komfortable
Unterbringung in Einzel- und Doppelzimmern sowie Suiten
fiir Gaste mit hohen Anspriichen oder Familien mit Kindern.
Exzellenten gastronomischen Service bieten das Restaurant
,1900" und die Lobby-Bar. Das Gala Hotel Excelsior befindet
sich an der Hauptstralie. Die Hauptkolonnade ist ca. 400
Meter entfernt

AUSSTATTUNG

Lift, Restaurant/Café, Lobby/Bar, WLAN im gesamten
Hotel, Kur- und Wellnessbereich, Sauna (gegen Gebiihr). Die
Nutzung des Schwimmbades und des Dampfbades im SPA
Resort Chateau Monty (ca. 1 km entfernt) ist fir die Géste
des Hotels Excelsior taglich kostenfrei maglich.

UNTERKUNFT - 64 ZIMMER

Badewanne oder Dusche, WC, Fohn, Bademantel gratis zur
Verfligung, WLAN kostenlos, SAT-TV, Minibar, Telefon, Safe,
getrennte Betten mdglich, teilweise Balkon

KATEGORIEN

Einzelzimmer (ca. 17,5 m?)

Doppelzimmer (ca. 22,5 m?)

Suite ** (ca. 37,5 m?), mit Kaffee- und Teekocher
Aufpreis € 20/Zimmer/Nacht

VERPFLEGUNG

Frithstiicksbuffet, Mittagssnack (Suppe und Salat),
Abendessen: Buffet mit Salatbar, Digtkiiche (Diabetiker und
glutenfreie Kost) auf Anfrage

HINWEISE

— Arzt (Sprechstunden im Hotel)
= Verleih von Nordic Walking-Ausriistung

**buchbar auf Anfrage, Aufpreis zahlbar im Hotel

Kuranwendungen (laut Hotelarzt)

- Bioptronlampe

- Elektrotherapie

- Gasinjektion

- Inhalation

- klassische Massage

- Kohlendioxidbad

- Lavatherm

- Lymphotherapie

- Magnetotherapie

- Oxygentherapie

- Paraffinbehandlung

= Perlbad mit Whirlpool

- trockenes Gasbad

= Ultraschall

Sollte nach der @rztlichen Unter-
suchung eine Unvertréglichkeit
gegen eine dieser Anwendungen
bestehen, wird mit einer entspre-
chenden Anwendung aus dem
unteren Paket getauscht.

Zusitzlich vor Ort buchbar, z.B.:
Akupressur, Bad mit Moorextrakt,
Bad mit Salz aus dem Toten Meer,
Fangopackung, FuBreflexmassage
mit Hanfdlen, goldene Lehm-Kor-
perpackung, Lavatherm, Lymph-
drainage, diverse Massagen z.B.
mit einer Mischung aus natiirlichen
Glen, Pulsmagnetotherapie, Torf-
Bentonit-Wickel, Vitamin B12-Kur

Hotel-Bonus fiir CUP VITAL-Gaste
m taglicher Mittagssnack




Health Spa Hotel - Ensana

HV EZ DA ***% superior

Hvézda - imperial — Neapol

®

ensana

= Balbinquelle fiir Mineralbader und Trinkkur

im Hotel

m Aqua Wellness Center mit groBtem Schwimmbad

in Marienbad

HOTELS IN MARIENBAD

Das Hotelresort besteht aus 3 miteinander verbundenen Ge-
bduden (Hvézda - Imperial - Neapol) direkt am Goetheplatz.

AUSSTATTUNG

4 Lifte, Restaurant ,Franz Josef” und ,Sissi*, Café ,Imperial”,
Lobby/Bar, Veranstaltungsraume (z.B. fiir Konzerte), WLAN-
Bereich (kostenlos) und Aqua Wellness Center: groBites
Hotelschwimmbad Marienbads (8 x 18 m) mit Whirlpool,

2 Saunen, Dampfbad und Tepidarium. Beauty-Salon ,Comfort
Zone” und Salzgrotte (gegen Gebiihr).

UNTERKUNFT - 239 ZIMMER

Badewanne oder Dusche, WC, Féhn, Bademantel und Frottee-
schuhe gratis zur Verfiigung, SAT-TV, Minibar, Kaffee- und
Teeecke, Telefon, WLAN/Internetanschluss gratis, Safe,
behindertengerechtes Zimmer auf Anfrage

KATEGORIEN

Gebaude Hvezda:

Hvézda Premium (ca. 20-25 m2) mit Kaffee und Teeset
Hvézda Premium Blick Goetheplatz** (ca. 20-25 m?) mit
Kaffee und Teeset, Aufpreis € 5 p. P./Nacht

Gebaude Imperial:

Imperial Superior Plus (Standardkategorie, ca. 20-25 m?),
Imperial Superior Plus Blick Goetheplatz** (ca. 20-25 m3),
Aufpreis € 5 p. P./Nacht

Geb3ude Neapol:

Neapol Superior (Standardkategorie, ca. 20-25 m3),

mit Kaffee- und Teeset

VERPFLEGUNG

Friihstiicksbuffet, Abendbuffet mit Showkiiche,
Salatbuffet, Wasser zum Abendessen, Didtkiiche auf Anfrage
(bitte beim drztl. Empfangsgesprich angeben)

HINWEISE
— 4 Arzte im Haus

- 24 Stunden Zrztliche Bereitschaft und Schwesterndienst
- Musikabende

Kuranwendungen {laut Hotelarzt)

— Elektrotherapie: Diadynamik,
Magnetotherapie, Ultraschall,

- Extremiter

- Gasinjektion

- Gesundheitsgymnastik

- Inhalation

- Kryotherapie (lokal)

= Lavatherm

- Massagen, z.B.: Teilkdrper
(klassisch)

- Mineralbad

- Moorpackung

- Paraffinpackung

- trockenes Gasbad

Zusitzlich vor Ort buchbar, z.B.:

- Bad mit Moorextrakt

- Biocon (Magnetfeldtherapie
gegen Harninkontinenz)

- Bio-Stimulation

— Gero-Aslan-Kur

- Kosmetik: Gesichts- und
Korperbehandlungen

- icoone®-Gerédt zur
Bindegewebsbehandlung

- diverse Massagen

- Lymphpress

- Oxygentherapie

- Salzgrotte

- Unterwassermassage

- Hydrojet-Bett

Hotel-Bonus fiir CUP VITAL-Géste

= Begriiungsgetrénk

m 1 x musikalische Veranstaltung

=1 xArztvortrag

= 4 Kuranwendungen pro Aufent-
halt zusétzlich

B Best&tigung fiir die
Krankenkasse

PARIS *>*

= Toplage - direkt am Goetheplatz
= Familiengefiihrtes Hotel

1354

p.PimDZ

Das kleine, gemiitliche Privathotel zum Wohlfiihlen wurde im
19. Jahrhundert erbaut und 2001 renoviert. Es liegt direkt am
Goetheplatz, mitten im Kurviertel und nur ein paar Schritte
von der Kolonnade mit der Singenden Fonténe entfernt.

AUSSTATTUNG

Lift, Restaurant/Café, kleiner Aufenthaltsraum mit Internet-
zugang (gratis), Sommerterrasse, Kur- und Wellnessbereich

UNTERKUNFT - 30 ZIMMER

Einzelzimmer (ca. 13—14 m?), Doppelzimmer (ca. 15-18 m?)
Dusche oder Badewanne, WC, Féhn, Bademantel gegen
Gebiihr leihbar (fiir Gaste mit der hoteleigenen ,goldenen
Karte” gratis), SAT-TV, WLAN gratis, Telefon, Safe (gegen
Gebiihr), Kiihlschrank, behindertengerechtes Zimmer auf
Anfrage

KATEGORIEN

riickwértige Lage oder Dachzimmer
Blick Goetheplatz ohne Balkon
Blick Goetheplatz mit Balkon

VERPFLEGUNG

Frithstiicksbuffet, Abendessen wird serviert, 3 bis 4 Gerichte
zur Wahl (3-Gang-Meniis) und Salatbuffet, Didtkiiche auf
Anfrage (glutenfrei, laktosefrei)

HINWEISE

- Arzt (Sprechstunden im Hotel)
- Rollatoren und Rollstiihle auf Anfrage leihbar
(fiir Hotelgdste gratis)

**huchbar auf Anfrage, Aufpreis zahlbar im Hotel

Kuranwendungen (laut Hotelarzt)

- Blutdruckmessung

- Elektrotherapie: Diadynamik,
Interferenzstrome, Kurz-
wellendiathermie, Magneto-
therapie, Ultraschall (auch
Unterwasser)

- Gasinjektion

- Hydrojet

- Inhalation

- Kohlensaurebad

- Lavatherm

- Massagen, z.B.: Teilkérper
(klassisch)

- Oxygentherapie

- Paraffinbehandlung

- Perlbad

— Wasser-Ultraschall zur Be-
handlung der kleinen Gelenke
an Handen und Fiien bei
Arthrose

Zusitzlich vor Ort buchbar, z.B.:

Bad mit Moorextrakt, Biolampe,
FuBparafinpackung, FuB-Wasserthe-
rapie, Gero-Aslan-Kur, Gesichts- und
Kérperbehandlungen, Lymphdrainage
(manuell), diverse Wellness-Massagen

Hotel-Bonus fiir CUP VITAL-Gdste

m taglicher Mittagssnack (Salat
oder Suppe mit Gebdck)

= 10 kleine Anwendungen
zus3tzlich (nach Verordnung
des Arztes)




